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從來不是一個人





I. 自以為聰明 . 尋求

你要離開本地、本族、父家，往我所要指示

你的地去。(創十二1)

2我必使你成為大國，我必賜福給你，使你

的名為大；你要使別人得福。3為你祝福的，

我必賜福給他；詛咒你的，我必詛咒他。地

上的萬族都必因你得福。(創十二2-3)





11將近埃及，他對妻子撒萊說：「看哪，我

知道你是美貌的女人。12埃及人看見你會說：

『這是他的妻子』，他們就會殺我，卻讓你

活著。13所以，請你說你是我的妹妹，使我

可以因你得平安，我的性命也因你存活。」

(創十二11-13)



14亞伯蘭到達埃及時，埃及人看見那女人極

其美貌。15法老的臣僕看見了她，就在法老

面前稱讚她。那女人就被帶進法老的宮中。

16法老就因她厚待亞伯蘭，給了亞伯蘭許多

牛、羊、公驢、奴僕、婢女、母驢、駱駝。

(創十二14-16)



亞伯蘭用自己以為聰明的方法，去解決面前

的危險(他以為)，最後卻將自己同撒萊放在一

個更危險甚至萬劫不復的境地。

人無論在上帝裏面幾有信心、幾堅定，都會

有軟弱、恐懼、失去信心嘅時候。



II. 信實的神

17耶和華因亞伯蘭妻子撒萊的緣故，降大災擊打

法老和他的全家。18法老召了亞伯蘭來，說：「你

向我做的是甚麼事呢？為甚麼沒有告訴我她是你的

妻子？19為甚麼說『她是我的妹妹』，以致我把她

接來要作我的妻子呢？現在，看哪，你的妻子在這

裏，帶她走吧！」



上帝用自己的方法去阻止法老得罪上帝，為

的是要保護撒萊和法老免受傷害，而不是要

懲罰法老，上帝要在他未鑄成大錯之前阻止

佢。

人總會有好多計劃，而這些計劃裡面，到底

上帝參與幾多？我們又有無容讓上帝參與其

中？



總結

亞伯蘭因為擔心、驚、缺乏信心，而自作聰

明用自己的方法，讓自己和撒萊陷入險境，

影響上帝的應許。

上帝是信實的上帝，祂仍然信守承諾，祝福

和保護亞伯蘭。

祂永遠與信祂的人同在。在任何的境況，我

們從來不是一個人，因為我們有上帝與我們

同在。



應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求，和感謝，將你們所
要的告訴神。神所賜、出人意外的平安必在基督耶穌裏保守你
們的心懷意念。－腓立比書4:6-7

所以，你們要知道：上主－你們的神是惟一的神。凡愛他、遵
行他誡命的人，他要信實堅守他的約，以不變的愛待他們，直
到千代。－申命記7:9（現代中文譯本）

你們所遇見的試探，無非是人所能受的。上帝是信實的，必不
叫你們受試探過於所能受的；在受試探的時候，總要給你們開
一條出路，叫你們能忍受得住。－哥林多前書10:13

疲乏的，他賜能力；軟弱的，他加力量。就是少年人也要疲乏
困倦；強壯的也必全然跌倒。但那等候耶和華的必重新得力。
他們必如鷹展翅上騰；他們奔跑卻不困倦，行走卻不疲乏。－
以賽亞書40:29-31




